
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カテゴリー 運動遊び 空 手 

日・曜日 ５月３１日（日） ６月７日（日） 

時間 １５時３０分～１６時３０分 午前１０時～１１時 

受付 １５時 午前９時３０分 

定員 ２０名 ２０名 

大東市立歴史とスポーツふれあいセンター 主催 

体験 

無料 

はじめてさん大歓迎！ 

小学１年生～６年生 対象 

ふれあいスポーツチャレンジ 
運動遊び 空 手  

お申込み 大東市立歴史と スポーツ ふれあいセンター  

お問合せ 受付時間：午前９時００分～午後８時３０分  

TEL 072 -876 -7011  

FAX 072 -876 -7702  

MAIL  info@rekisupo.com  

主 催：大東市立歴史とスポーツふれあいセンター（指定管理者：㈱アステム） 

協 力：白蓮会館 大東支部・リズム運動遊び教室 FUN（50 音順） 

指導：リズム運動遊び教室 FUN(裏面紹介) 

持物：動きやすい服装・室内シューズ・飲み物 

指導：白蓮会館 大東支部(裏面紹介) 

持物：動きやすい服装・飲み物・タオル 

申込方法：下記二次元コード、電話または来館にてお申込ください。 


